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Senhor Presidente,
Senhores (a) Vereadores (a),

O vereador que esta subscreve vem nos ternios regimentais e ouvindo-se o Soberano Plenario
requerer que seja oficiado ao Excelentissimo Prefeito Municipal Alberto Mdrcio Gongalves, através da
Secretaria/Setor responsdvel, indicando a necessidade da seguinte iniciativa:

Regularizacio da presenca de acompanhantes para pacientes submetidos a cirurgias de
média complexidade, permitindo que um familiar ou vesponsavel permaneca com o paciente nos
periodos pré e pos-operatorio, conforme avaliacio clinica e critérios estabelecidos pela equipe
médica e pela gestio hospitalar.

A presenga de acompanhante ¢ um direito do paciente e integra as diretrizes de humanizacio
do SUS, fortalecendo o cuidado digno e seguro. Diversas lcglsldgoes como a Lei 10.241/2001,
Estatuto do Idoso, Lei da Pessoa com Deficiéncia, Lei 10.048/2000 ¢ a Portaria MS 1.820/2009,
asseguram o direito ao acompanhante durante a internagdo e reforgam a importéncia de ampliar esse
acesso sempre que a condigdo clinica permitir.

No ambito técnico, a Politica Nacional de Humaniza¢io (PNH) ¢ protocolos hospitalares
demonstram que o acompanhante contribui para:

. maior seguranga do paciente (redugio de quedas, desorientagdo e riscos pbs-anestésicos);
. melhor recuperagdo emocional ¢ fisica:

0 apoio em tarefas basicas durante o pos-operaiorio;

. comunica¢io mais cficiente com a equipe de saude;

® reducdc da sobrecarga da equipe de enfermagem.

A medida favorece um atendimento mais humano, reduz ansiedade, melhora os resultados
cirurgicos e aproxima a familia do cuidado. Diante das bases legais, técnicas e de humanizagdo,
recomenda-se que o Hospital Municipal Nossa Senhora do Resario atualize suas normas internas para
permitir acompanhantes em cirurgias de média complexidade, respeitando critérios sanitarios, avaliagdo
médica e as condi¢des especificas de cag

Sala das Sessdes da Camarn Ml lo Norte-MT, 10 de novembro de 2025
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